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民俗学视域下北川大禹祭祀文化调查研究

黄子轩 1

1 四川文化艺术学院，绵阳 621000

摘要 北川作为公认的“大禹故里”，是我国大禹文化资源最为富集的地区之

一，数千年来大禹祭祀活动在这里从未中断。从古代到近现代，族祭、官祭、

民祭三种祭祀类型交替共存、相互融合，至今仍保持着活态传承的状态。笔者

亲历第七届海峡两岸大禹文化交流活动，对 2025 年北川大禹祭祀仪式过程进

行详细记录，从民俗学角度出发，依据“神话行为叙事”理论，按照语言叙

事、物象叙事、行为叙事三层叙事框架，对大禹祭祀仪式进行分析，期望能够

梳理大禹文化活态传承的地方经验，为推进中华文明史研究、铸牢中华民族共

同体意识提供鲜活的地方案例。
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A Study on the Ritual Culture of Yu the Great in Beichuan from
the Perspective of Folklore Studies

Huang Zixuan 1

1 Sichuan College of Culture and Arts，Mianyang 621000, China

Abstract As a widely recognized "hometown of Da Yu", Beichuan is one of the
regions with the most abundant Da Yu cultural resources in China, where Da Yu
worship activities have never been interrupted for thousands of years. From ancient
times to modern times, the three types of sacrifices—clan sacrifice, official sacrifice,
and folk sacrifice — have coexisted alternately and integrated with each other,
maintaining a state of living inheritance to this day. The author personally
participated in the 7th Cross-Strait Da Yu Cultural Exchange Activity and recorded
the process of the 2025 Beichuan Da Yu Sacrifice Ceremony. From the perspective
of folklore, based on the "mythological behavioral narrative" theory, this paper
analyzes the Da Yu Sacrifice Ceremony in accordance with the three-layer narrative
framework of linguistic narrative, object narrative, and behavioral narrative. It is
expected to sort out the local experience of the living inheritance of Da Yu culture
and provide a vivid local case for promoting the research on the history of Chinese
civilization and forging a strong sense of community for the Chinese nation.
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1. 引言

笔者遵循钟敬文先生中国民俗礼仪体系理论研

究成果，认为民俗是指民间的风俗习惯，是被广大

民众所创造、享用和传承的生活文化。它源自于人

类社会群体生活的需要，在特定的民族、时代和地

域中不断形成、扩布和演变，为民众的日常生活提

供服务。民俗可大致分为物质民俗、社会民俗、精

神民俗和语言民俗等，并普遍具有集体性、传承性

和模式性的特征。
[1]

近年来，民俗学积极涉足“非物质文化遗产”

的研究领域。北川“大禹祭祀习俗”既属于精神民

俗中的信仰民俗，又属于社会民俗中的礼仪民俗，

是传统吉礼在当代羌族地区的传承与重构，具备民

俗事象的群体性、象征性与教化功能。随着北川

“大禹祭祀习俗”入选四川省第二批省级非物质文

化遗产名录，学术界对北川大禹祭祀的研究进入繁

荣阶段。

梳理现有文献发现，关于大禹文化的研究绝大

多数集中在历史学、考古学、文献学等传统学科领

域，民俗学视角的研究，在整体研究格局中相对较

弱。林静的硕士学位论文《羌族族群认同的变迁—

—以四川省北川县大禹庙的重建为个案》（2008）

从民俗学的角度讨论了当代羌族大禹崇拜的建构过

程[2]；刘超的《民间信仰的非遗转向——基于北川大

禹祭祀仪式的调查研究》（2023）从民间信仰与中

国社会关系的视角，对大禹祭祀习俗的当代话语进

行了系统阐释，并运用田野调查方法深入剖析民祭

和公祭的起源、发展历程及其文化内涵；王巡华，

范召全的《大禹文化符号的形成演进与中华民族共

同历史记忆的构建——以北川大禹崇拜为例》

（2024）对北川地区大禹崇拜的历史起源、多元融

合发展与当代升华进行了系统梳理，并对“大禹精

神”进行了详细解读
[3]
。此外，李锦、罗娜娜、邱月

等学者针对大禹祭祀文化所开展的研究，也为笔者

提供了扎实的研究基础与多元的分析视角。

2. 北川大禹文化足迹

农历六月初六，是古代治水英雄、华夏人文始

祖大禹的诞辰纪念日。据《竹书纪年》等史籍记

载，大禹诞生于四川省绵阳市北川羌族自治县境

内，自治县至今完好地保存着扬雄、李白、颜真卿

等历史名人题写的关于大禹的题刻。

北川羌族自治县作为大禹文化的重要传承地，

分布着多座历史悠久、祭祀大禹的庙宇。笔者通过

信息搜索及实地调研发现，北川除了县城外，在禹

里、片口、坝底、曲山、陈家坝、通口等地均建有

禹庙或禹王宫，据不完全统计，北川羌族自治县禹

王庙（禹王宫）分布地见表 1：

表 1 北川羌族自治县禹王庙（禹王宫）分布地

所在地 具体位置 主要特点与历史

禹穴沟

口禹王

宫

禹里镇禹

穴沟入口

处

清乾隆年间始建，1990 年代重建，现存

唯一以“禹王宫”命名的正规民间祭祀场

所，庙内保存颜真卿 “禹穴”碑刻。

石纽山

禹王庙

禹里镇石

纽村

唐代以前已建庙，南宋赵知军重建，清乾

隆年间修缮并立碑，现为市级文物保护单

位。庙内供奉大禹像，广场塑大禹治水雕

塑，是官方与民间祭祀的核心场所。

片口禹

王宫

片口镇上

街

湖北移民会馆改建，内供禹王像，体现禹

文化与移民文化的融合。

擂鼓坪

禹王宫

擂鼓镇上

场外
清乾隆年间修建，曾为红军活动据点。

曲山北

郊禹王

庙

曲山镇北

郊

民间集资重建，地震后保留部分建筑，现

为地方小型祭祀点。

陈家坝

禹王宫

陈家坝镇

罐子堡

初建于老场，民国十年迁建，正殿供大禹

像。

通口场

禹王宫

通泉镇

（原通口

镇）场镇

由外省移民修建，供奉大禹像，反映北川

禹文化对周边地区的辐射。

由此可见大禹足迹遍布北川这块土地，拥有极

为深厚的民间基础与历史传承。

大禹文化并非单一的“治水传说”，其在治国

过程中所表现出的奉献精神、礼制精神、鼎新精

神、民本精神一直为世人所传颂。《左传》云：

“国之大事，在祀与戎。”大禹祭祀文化亦是大禹

文化的内涵之一，祭祀文化构成了中国传统文化的

核心要素之一，体现了民众慎终追远的文化底色。

北川当地民众通过祭祀活动，将大禹的精神融入日

常生产生活、族规乡约，成为维系地方文化认同的

核心纽带。

3. 历代祭祀大禹活动类型

我国从古至今就有祭祀大禹的活动，《吴越春

秋》记载：“启使使以岁时春秋而祭禹于越，立宗

庙于南山之上。”
[4]
这一记载表明早在夏朝时期，就

有定期祭祀大禹的传统，也成为历代皇朝祭祀的惯

例。

钟敬文先生提出了中国文化三层说，认为“中

华民族的传统文化可以分为三条干流。第一条是上

层文化，从阶级上说，它主要是封建地主阶级所创
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造和享用的文化。第二条是中层文化的干流，它主

要是市民文化。第三条干流是下层文化，即由广大

农民及其他劳动人民所创造和传承的文化。中、下

层文化就是民俗文化，它虽然被视为‘俗’，却有

其独特的价值和生命力。”[5]

根据钟敬文先生的理论，参照吴军、罗海笛在

《绍兴大禹祭典》中对大禹祭祀活动的分类方式，

认为中国民俗体系可划分为官方礼制民俗（上层文

化）、宗族血缘民俗（中层文化）、民间草根民俗

（下层文化）三个层次，相互独立又彼此互动，共

同构成民族文化传统。

因此，笔者基于最新史料与田野调查，从族

祭、官祭、民祭三个角度梳理大禹祭祀文化活动体

系。

3.1. 族祭（宗族后裔祭祀）

大禹族祭指的是以具有共同血缘关系的禹裔宗

族为主体，以始祖大禹为祭祀对象，在特定宗庙或

陵寝举行的仪式实践。它本质上是一种基于血亲原

则的宗教性、制度性行为，是宗法社会“慎终追

远”伦理观念与祖先崇拜信仰的外化体现。族祭以

浙江绍兴、四川北川羌族自治县为代表，浙江绍兴

地区由姒姓后裔世代守护禹陵，每年正月初一和农

历六月初六举行家祭，包括献三牲、诵读族谱、四

跪四叩首等仪式，而北川羌族自治县则在大禹诞辰

日，在火塘边举行“释比”仪式，以白石象征禹

神，结合《大禹唱经》吟诵与羊皮鼓舞，强化“禹

生石纽”的族群记忆。

3.2. 官祭（国家礼制祭祀）

大禹官祭主要是指由国家或地方政府主导、以

公共名义开展的大禹祭祀典礼，其借助标准化、公

开化的仪式呈现，构建起承载国家礼制与文化象征

意义的仪式体系。官祭以浙江绍兴、四川北川羌族

自治县、河南禹州为代表，典礼仪式常包含鸣号、

击鼓、献祭、恭读祭文等环节。

3.3. 民祭（民间信仰祭祀）

民祭指民间祭祀大禹的活动，主要是由地方社

群、乡里组织或普通民众自发组织、参与的大禹祭

祀活动，以自发和多元的民俗形式，表达对大禹的

尊崇与祈求，从而维系地域社会凝聚力与文化延续

性的草根性仪式行为。它构成了大禹祭祀文化中最

为生动、最富烟火气的基础层面。民祭以四川北川

羌族自治县、安徽省蚌埠市、山西夏县为代表，集

祭祀、文化展演、非遗技艺、商贸等于一体，借助

锣鼓、舞蹈等民俗展演形式，将大禹的功绩与精神

以鲜活的方式呈现于大众眼前。

“族祭”“官祭”“民祭”三种形态的大禹祭

祀方式共同构成了中华大地上绵延数千年的大禹祭

祀文化体系，契合了民俗学中文化分层理论。

4. 羌族祭禹仪式深描及羌文化符号解析

北川地区的大禹祭祀习俗，其起源最早可上溯

至夏代。该祭祀传统历经长期演变，由早期的原始

祭祀逐步发展为唐代以前的祠庙祭祀，再由民间祠

祭过渡至宋代以后的官民共祭格局，并在清代乾隆

时期发展至鼎盛阶段。

大禹祭祀习俗主要包括两个部分，一是民间群

众祭祀习俗。每逢农历六月初六，村寨百姓自发聚

集，由羌族祭师释比组织民众扛禹旗、火铳、吹唢

呐、牛角号、抬祭品，前往禹里镇禹穴沟的禹王宫

举行祭祀活动。二是官祭习俗。民国版《北川县志》

载：“当前清初年，特颁祀典，祭以太牢，至今仍

之。”[6]说明清初期以来官祭一直由当地最高行政长

官带领官员百姓，以“太牢”之礼祭祀，击鼓撞钟、

敬献三牲、恭读祭文、行礼乐舞。

2009 年“大禹祭祀习俗”被列入省级非遗后，

北川将民间信仰仪式标准化，强调“官民同祭”，

并通过学术研讨会强化“禹羌文化”合法性。时至

今日，当地羌族的大禹祭祀仪式，已由区域性民俗

祭祀活动，演变为海峡两岸大禹文化交流活动暨大

禹诞辰祭祀典礼，不仅被赋予更为丰富的文化内涵

与社会价值，也充分展现出羌族民众对大禹文化的

高度认同与深切敬仰。笔者亲历第七届海峡两岸大

禹文化交流活动，对 2025 年北川大禹祭祀仪式过程

进行记录。

4.1. 民祭仪式

第一阶段：集结与巡游

2025 年 6 月 30 日（农历六月初六）清晨 7 时左

右，禹里镇及周边各乡镇的民众身着羌族传统服饰，

陆续聚集在禹穴沟入口的道路两侧。当日上午 8 时

整，民间祭禹仪式的巡游队伍完成整合，沿着禹穴

沟入口的道路缓缓前往禹王宫。本次乙巳年北川羌

族自治县民间祭禹仪式的巡游队伍，由地方会首与

支客师牵头引路，后续依次排列着羌红队、祭品队、
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释比引领的羊皮鼓队、民间器乐队、舞龙队及彩旗

队。

上午 8时 30分，会首以“三声铳响”作为信号，

巡游队伍在禹里场镇广场正式集合完毕。主祭释比

手持神杖环绕队伍三周，高声念诵“开路祝词”，

支客师随即指令各队伍各就其位，祭祀巡游队伍正

式启程。巡游队伍以会首为先导，身着传统服饰的

羌族妇女手捧羌红绸带紧随其后。紧接着是由当地

男性村民组成的祭品队，队员们肩扛碗口粗细的高

香与红蜡，同时携带绑有羌红绸带的牛头、猪头、

活羊，手抬盛满谷物的方箱与咂酒，有序前行。

祭品队之后，是由释比带领的羊皮鼓队，释比

手持神杖与响铃，祭祀助手同步敲击羊皮鼓。民间

鼓乐队手持鼓角紧随羊皮鼓队之后，羊皮鼓手一边

敲击皮鼓，一边以跨步跳跃的姿态行进，民间乐手

则手持唢呐、铜钹、铜梆等乐器紧跟其后，奏响祭

祀乐章。队伍中段，两名身着羊皮褂的羌族青年高

举“龙珠”，其后方的“黄龙”由其他身着羊皮褂

的羌族男子共同撑举，随龙珠同向前行。巡游队伍

的末尾，是由大批羌族妇女组成的彩旗队，彩旗旗

面上印制着大禹石刻像，以及篆书样式的“羌”

“禹”二字。

第二阶段：禹王宫祭祀

巡游队伍前行百余米后，抵达禹穴沟入口处的

禹王庙，此时鞭炮声响起。支客师首先宣读祭祀仪

式的开场致辞，随后组织现场众人向庙内的大禹塑

像敬献羌红。禹王庙殿内供奉着一尊大禹塑像，该

塑像身着蓝色官袍，手持笏板，蓄有长须。庙宇四

周墙壁上镌刻着系列浮雕，这些浮雕自右向左，依

次展现了大禹诞生于石纽、治理天下洪水的完整历

程。

开场仪式结束后，支客师让工作人员将各类祭

品抬至广场中央的贡品台，并将高香逐一插入方鼎

香炉之中。待所有祭品全部摆放妥当，支客师邀请

现场嘉宾宣读祭文。祭文宣读完毕，支客师请出省

级大禹祭祀第四代羌族释比传承人刘良虎先生登台

诵经祈福。刘良虎老师头戴猴头帽，右手持神杖、

左手摇响铜铃，缓缓走上禹王庙前的台阶，用羌语

颂念经文，期间先后向半空、四周土地挥洒咂酒，

以此表达对万物神灵、祖先土地的崇敬之意，随后

又多次向围观人群挥洒咂酒，寓意传递福泽、庇佑

众人。

诵经祈福环节落幕，支客师请出各界会首，带

领现场全体人员面向禹王庙手持香火行敬拜之礼。

敬拜结束后，释比右手持鼓槌敲击羊皮鼓，带领徒

弟围绕广场中央的方鼎香炉跳跃起舞，敬献传统羊

皮鼓舞。随后，释比率领众徒弟步入禹王庙殿内，

围绕殿中大禹塑像缓步跳跃、敲击鼓面，完成祭祀

礼仪后，焚香祭拜，随后有序撤离大殿。

最后，支客师请出禹里镇民间文化队伍，以乐

舞表演的形式敬祭大禹。民间乐队手持唢呐、锣鼓、

号角等传统乐器，围绕广场中央的方鼎香炉演奏祭

祀乐章。演奏完毕，支客师带领现场所有参与群众，

向大禹塑像行鞠躬礼，表达崇敬之情。

4.2. 官祭仪式

从 2018 年开始，由政府部门组织的官祭举办地

在北川羌族自治县禹王广场举行，官祭仪式庄重而

肃穆。2025 年以“寻根大禹故里・传承中华文明”为

主题，祭祀仪式于 9:45-11:00 在禹王广场前举行，

仪式流程见表 2：

仪式时间 仪式环节 具体内容及象征意义

9:50 鸣铳九响 九声火铳齐鸣，象征大禹“九州

一统”的历史功绩。

9:52 击鼓三十四通
禹里皮鼓队 34 人同时击鼓，34

个鼓点对应全国 34 个省级行政

区，象征中华民族共同体意识。

9:54 撞钟九声 钟鸣悠扬，寓意华夏儿女对大禹

的追思。

9:56 释比请神
释比迈“禹步”（治水时的步

伐），持神杖敬天地神，诵读羌

语请神词。

10:00 敬献贡品

主祭释比带领众人向大禹像敬献

太牢（牛、羊、豕三牲）、五

谷、晋糕、酒醴，摆放“礼神制

帛一、羊一、豕一、钢二、簠二

簋二、笾八豆八”等传统礼器。

两岸嘉宾代表敬献花篮，表达对

华夏治水始祖的敬仰和尊崇。

10:15 恭读祭文
中国先秦史学会副会长彭邦本恭

读《颂大禹文》，颂扬大禹治水

功绩和精神。

10:30 集体叩拜 参祭者手持羌红，面向大禹像三

鞠躬。

10:40 祈福仪式

释比绕禹王神像一周，众人跟

随，祈求风调雨顺、五谷丰登、

国泰民安；取“洗儿池”圣水相

互泼洒，祈愿消灾赐福。

11:00 仪式告成

祭祀仪式结束后，进行民俗表演、非遗展示、

文化交流、商贸交流等庙会活动。除此之外，祭祀
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仪式与时俱进，新增“圣水电子祈福墙”，参与者

可扫码留言祈福，传统与现代科技有机结合。同时，

2025 年祭祀仪式拓宽了两岸交流的新形式，首次邀

请台湾妇女儿童代表团参与祭祀活动，通过“大禹

故事绘本共读”“羌绣体验”等形式促进文化认同。

北川大禹祭仪式中羌族特色元素的融入值得关

注，其一，释比在仪式中起到核心作用，释比是羌

族社会中的祭司，主要负责祭祀神灵、治病救人、

驱鬼辟邪等。[7]作为祭祀主持人，释比是沟通人神的

媒介，其在祭祀过程中所着的羊皮袄、法冠服饰，

以神杖、法铃为法器，以禹步和羌语请神词构成仪

式核心，成为北川大禹祭祀的羌族特色；其二，羌

红贯穿祭祀仪式全程，羌红是羌族人民象征吉祥如

意的信物，用红色细布条制成，羌族人民有向神灵

献上羌红的习俗。[8]在祭祀仪式中，羌红被敬献于禹

王神像之上，象征着对大禹的崇高敬意与无尽缅怀，

也被系于参与者的手腕，寓意着大禹精神的传承与

延续；其三，民俗表演成为羌族文化的活态展示。

萨朗舞是民众跳的羌族集体舞，是一种屈腿蹲胯的

舞步，相传大禹因治水患有足疾，后世释比为再现

大禹治水的业绩，故在仪式中效仿其步态。
[9]
同时吟

唱禹王治水歌谣，配以羌笛演奏，羌笛作为羌族独

有乐器，音色高亢，极为动听。

5. 北川大禹祭祀仪式的三层叙事分析

田兆元先生的“神话行为叙事”理论强调神话

并非仅存于口头或书面的文本之中，而是通过丰富

的民俗行为来展演和传承，仪式行为是神话活态传

承的关键载体。同时明确提出“神话的民俗学研究，

既包括口述神话书面神话的语言的研究，物象的研

究，更包括了民俗行为的研究，通过仪式的叙事去

分析神话的结构，神话的功能。”
[10]

田兆元先生在对“民俗叙事”的阐述中，常将

“语言叙事”“行为叙事”和“物象叙事”并置，

共同构成一个完整的叙事分析框架
[11]

。笔者依据

“神话行为叙事”理论，从语言叙事、物象叙事、

行为叙事三层叙事框架出发，对 2025 年大禹祭祀仪

式进行分析。

5.1. 语言叙事：神话记忆的传承与表达

语言叙事（语言文字叙事）是神话最基础的叙

事形式，以文字和口头为传播载体，是神话传承的

核心符号形式，涵盖书面文字与口头表达，即便原

始时代无文字记录，口头流传也仍是神话叙事的重

要方式。[10]在大禹祭祀中包含了在仪式中吟诵的祷

词、经文，或是向参与者讲述关于仪式来源的神话

传说，它赋予仪式神圣的意义和合法性。

口头与文字语言是仪式的核心叙事载体，贯穿

仪式全程。仪式启动阶段，会首“三声铳响”、主

祭释比念诵“开路祝词”以及支客师的口头调度，

这些显性的指令语言承载着大禹祭祀的民俗规训，

成为仪式叙事的显性引导；祭祀过程中，支客师宣

读开场致辞，梳理祭禹习俗的历史渊源与文化意义，

嘉宾宣读祭文、恭读祭文，都以规范的书面语言追

述大禹功绩、表达族群与家国祈福心愿；省级释比

传承人以羌语颂念经文，将抽象的神话记忆转化为

可聆听的仪式语言。此外，官祭仪式中两岸嘉宾的

交流发言、大禹故事绘本共读等环节的语言表达，

将大禹祭祀与两岸文化交流、中华文明传承相结合，

丰富了语言叙事的时代内涵。

5.2. 物象叙事：神圣符号的具象化

物象叙事（图像景观叙事）是指以物象、图像、

景观为核心媒介的叙事形式，是神话最直观的叙事

载体，通过具体可感的物质形态（如器物、图像、

祭祀场所等）记录和传递神话内涵，将抽象神话转

化为可观察、可触摸的文化实体。[10]物象叙事是大

禹祭祀仪式的视觉支撑，通过服饰、祭品、法器等

物质载体，是抽象的大禹神话、羌族信仰的物化体

现。

服饰符号是物象叙事的载体之一，民众身着的

羌族传统服饰，不仅是羌族民族身份的标识，更暗

合“禹生石纽”的族群记忆，将抽象的族群认同转

化为具象的视觉符号；祭祀队伍中，释比头戴的猴

头帽、身着的羊皮袄，羊皮鼓队队员身着的羊皮褂，

既彰显了祭祀参与者的身份差异，也承载着羌族

“万物有灵”的信仰传统，成为禹羌文化的活态符

号。

仪式器物是大禹祭祀中物象叙事的核心，可分

为祭品、法器、神像三类。祭品方面，祭祀使用的

高香、红蜡、绑有羌红的牛头、猪头、活羊，以及

盛满谷物的方箱与咂酒等民间祭品，承载着民众的

祈愿，是表达对万物神灵、祖先土地敬意的媒介；

遵循古代礼制的太牢（牛、羊、豕三牲）、五谷、

晋糕、酒醴，以及“礼神制帛一、羊一、豕一、钢

二、簠二簋二、笾八豆八”等传统礼器，表达了对

大禹的崇高敬意与仪式的规范性；此外，两岸嘉宾
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敬献的花篮，作为新增的物象符号，承载着两岸同

胞对大禹的敬仰。

法器方面，释比手持的神杖、响铃，羊皮鼓队

的羊皮鼓，都承载着禹羌族群的信仰记忆；神杖与

响铃则彰显了释比“人神中介”的神圣身份；民间

乐队使用的唢呐、鼓角等乐器，也是物象叙事的重

要组成，为仪式营造庄重氛围。

神像方面，禹王庙殿内供奉的大禹塑像、禹王

广场的大禹塑像，都具象化了“圣王大禹”的形象。

禹王庙殿内的大禹塑像身着蓝色官袍，手持笏板，

蓄有长须，庙宇四周墙壁上镌刻着系列浮雕，这些

浮雕自右向左，依次展现了大禹诞生于石纽、治理

天下洪水的完整历程，进而形成了大禹神话的视觉

叙事墙，让抽象的神话记忆以图像形式被直观感知。

5.3. 行为叙事：信仰转化为具体的践行

行为叙事（仪式行为叙事）是以仪式中的身体

实践、行为展演为核心的叙事形式，是神话活态传

承的重要方式，通过特定的仪式动作、群体互动，

将神话记忆转化为实践行为。
[10]

行为叙事是大禹祭

祀仪式的核心展演形式，通过参与者的姿态、舞蹈、

队列等身体语言形成从集结、巡游到祭祀、交流的

完整行为叙事链条。

集结与巡游阶段的行为叙事，核心是“群体集

结”与“仪式启程”。民众陆续聚集于祭祀场地及

巡游路线两侧，这种自发行为开启了行为叙事的序

幕。随后，祭祀队伍完成整合，按既定顺序有序排

列前行，体现了祭祀的规范性以及对大禹的敬畏之

心。释比手持神杖环绕队伍三周、念诵祝词，羊皮

鼓手随鼓点踱步、跳跃，民间乐手同步演奏，各队

伍的行为形成协同的展演链条，将“请神引路”的

叙事转化为具体的身体动作。

核心祭祀阶段的行为叙事，核心是“献祭、祈

福、敬拜”。支客师组织众人向大禹塑像敬献羌红、

指令工作人员摆放祭品，释比登台诵经、挥洒咂酒，

各界代表带领全体人员手持香火行敬拜之礼，这些

动作都是“敬禹、祈福”的核心实践，将抽象的信

仰转化为具体的身体行为。其中，释比带领徒弟围

绕方鼎香炉、大禹塑像跳羊皮鼓舞，舞步模拟大禹

治水的姿态，本质上是大禹神话的身体化展演，既

完成了“娱神”的仪式目标，也传承了羌族传统舞

蹈文化；释比迈“禹步”请神、带领众人绕禹王神

像祈福、取圣水相互泼洒，既保留了羌族民间祈福

的行为传统，又赋予其“国泰民安、消灾赐福”的

时代内涵；全体参祭者手持羌红、面向大禹像三鞠

躬，既延续了传统敬拜礼仪，又融入了现代礼仪元

素。

在官祭仪式中，有组织性的群体行为，丰富了

行为叙事的内涵与功能。禹里皮鼓队 34 人同步击鼓、

民间乐队演奏祭祀乐章，这些组织化的行为不仅营

造了庄重的仪式氛围，更以集体行为彰显中华民族

共同体意识；台湾妇女儿童代表团的参与，将大禹

祭祀转化为两岸文化交流的载体，以行为叙事推动

两岸文化认同的构建。仪式结束后的民俗表演、非

遗展示等活动，将祭祀行为延伸至文化传播行为，

进一步强化了大禹神话的活态传承与文化认同。

6. 结论

数千年来，大禹祭祀活动在北川这片土地从未

中断，从古代到近现代，族祭、官祭、民祭三种祭

祀类型交替共存、相互融合，至今仍保持着活态传

承的状态。从民俗学角度出发，通过三层叙事框架

分析大禹祭祀仪式可见，北川大禹祭祀并非单一的

纪念活动，而是一套完整的文化叙事体系。当代北

川对大禹祭祀的创新性发展，不仅让这项古老的非

物质文化遗产重新融入了民众日常生活，更使其成

为凝聚民族认同、促进两岸文化交流、带动地方经

济发展的核心文化资源。大禹文化所承载的公而忘

私、自强不息的民族精神，不会因时代变迁失去价

值，反而会在新的历史语境下不断被赋予新的内涵，

持续为当代中华文化发展、民族精神凝聚提供不竭

的动力。
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